


Días Actividades   Frecuencia Instalaciones Horario Edad de socio/as Plazas

ACTIVIDADES EN ASPACE 
Sábado
Mañana

Talleres     Quincenal          ASPACE 11,15-13,30 +16 6

Sábado
Tarde

Talleres     Quincenal          ASPACE 17,15-20,00 +16 6

SALIDAS URBANAS
Sábado Encuentro Mensual Vitoria-Gasteiz Flexible +18 8

ACTIVIDADES LUDICAS SEMANALES

Días Actividades Instalaciones Horario Edad de socios/as Plazas

Lunes

NATACIÓN 1. Iniciación niños/as C.E.E. Gorbeialde 17,30 - 19,30 10-20 6

NATACIÓN 2. Iniciación adultos/as C.E.E. Gorbeialde 18,30 - 20,30 +20 6

Martes

NATACIÓN 3. Nivel Medio POL. San Andrés 19,00 - 21,00 +20 8

TALLER DE PINTURA ASPACE 17,20 - 19,00 +10 6

Miércoles BOCCIA ( Avanzado) POL. San Andrés 16,30 - 18,30 +25 8

Jueves PSICOMOTRICIDAD C.E.P. Zabalgana 18,45 - 20,00 6-15 6

Viernes BOCCIA Y SLALOM PARA NIÑOS Y JOVENES POL. San Andrés 18,20 - 20,00 -25 8

Sábado MULTIDEPORTE C.C. Iparralde 10,15 - 12,00 +20 8

TALLERES DE APOYO Y PROMOCIÓN

Sábado      TALLER MULTISENSORIAL (1 al mes) ASPACE 11,15-13,30 Niños-as 8

CLUB DEPORTIVO ASPACE-ALAVA

Deben inscribirse todas las personas voluntarias que vayan a participar en las Competiciones Deportivas:

NATACIÓN
BOCCIA

Desde el Club Deportivo Aspace-Álava se tramitarán las licencias deportivas correspondientes.

ASPACLUB 2014-2015

*Nota:  Durante el 1º trimestre, la actividad tendrá frecuencia semanal y consistirá en un Taller de Teatro para la preparación del Festival de Navidad.


