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ACTIVIDADES LUDICAS SEMANALES / JARDUERA LUDIKOAK ASTE BARNEAN

EDMD PLATRS
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LUNES ":;‘;'ﬁﬂ;}m{:’ng;;“j:gE;ﬁg?} j{Z.E.E.GDHBEIAi.DE HBI 17:30-19:30 | +12 6
ASTEHELENA | N o orotona) | CEE GORBEIALDE HBI 18:3020:30 | +20 6
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AR SoCcknaamnetis | | KIROUDEGA 107151845 +25 4
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 OSTIRALA | BOCCIA ETA SLALOM ~ Prolpron | 18152015 Rl 4
LARUNBATA RO | GARRAIDEGE 09501200 +20 4

COMPETICIONES DEPORTIWAS / KIROL LEHIAKETAK

Deben inscribirse las personas voluntarias que deseen participar en las competiciones deportivas oficiales
de Boccia y Natacion. Es necesario participar regularmente en los entrenamientos de las modalidades que
se practican en Aspace. Las licencias deportivas se tframitaran desde Aspace-Alava.

Boccia eta igeriketako lehiaketa ofizialetan parte hartu nahi duten boluntarioek aldez aurretik eman behar
dute izena. Nahitaezkoa da ASPACEko entrenamenduetan erregulartasunez parte-hartzea. Kirol-lizentziak
Aspace-Araba elkarteak izapidetuko ditu.

MIERCOLES | TALLER DE PINTURA | ' P |
| ASTEAZKENA PINTURA TAILERRA (scer0) ASPACE | 17:1519:15 | +10 3
SABADO TALLER MULTISENSORIAL (2/mes) ASPACE | 11-15.13:45 ABIERTA 8

LARUNBATA = ZENTZUMENAK LANTZEKO TAILERRA (hilean bitan) IREKIA

ASPACLUB

Actividades en ASPACE / ASPACE jarduerak

SABADO — 11:00-14:00 8
TALLERES TEMATICUS_ {EImels] ASPACE + |
LARUNBATA  GAIKAKOTAILERRAK (hilean bitan) 17-00-20:00 6

Salidad Urbanas / Hiri Irteerak

SABADO _ENCUENTROS POR LA CIUDAD (2/mes) FLEXIBLE
| LARUNBATA = TOPAKETAK HIRIAN ZEHAR (hilean bitan) | VITORIA-GASTEIZ | ypgua @ +18 | 4




NORMAS GENERALES

& [eniendo en cuenta la Ley del Voluntariado 45/2015, es obligaterio rellenar y
firmar personalmente la documentacion necesaria, dentro de los plazos establecidos.

e Es obligatorio aportar el certificado de ousencio de delitos de nofuraleza sexual y el
modelo de convenic que se facililard desde ASPAGE

a® Los diversos grupos se cerrardn segin el criferio del equipo fécnice, con el fin de
conseguir incluir a cada persona voluntaria en la actividad mas apropiada.
Se confirmard via Whatsapp la plaza como voluntario/a.

e Es imprescindible lo asisfencia y participacion regular en la actividad o actividades en las
que se participe como voluntario/a, asi como a la formacion que se facilita desde ASPACE

e [n caso de existir mds soliciludes que plazas, desde Aspace se propondra la
reubicacion en ofras actividades si fuera preciso.

e Boluntariotzaren 45/2015 Legea kontuan hartuta, behar den dokumentazio guztia
norberak befe, sinaju eta ourkeztu behar du, ezarritako epeen barruan.

am® Era berean, nahitaezkoa da sexu=izaerako deliturik egin ez izana egioztaizen duen
ziurtagiria aurkeztea, eta ASPACEK emango den hitzarmen-eredua

e Taldeak erafzeko feknikeri=taldearen irizpideak jarraituke dira. Helburua da pertsona
bakoitza ahalik eta jarduerarik egokienean sartzea. Beluntario=plaza WhatsApp bidez
baieziaiuko da.

e Jarduera batean edo gehiogofon izan eman ondoren, nohitoezkea da jarduera horietara erregu=
lorfasunez berfaratzea efa berfon parte=hartzea, baita ASPACEk ematen dien prestakuntzei ere

am» Ploza baino eskaera gehiago egonez gero, Aspacek boluntarioak beste jarduera
batean birkokatzea proposatu ahal du.

Aspace-Alava se guarda el derecho de admisién Aspace-Araba elkarteak eskaerak onartzeko edo
v exclusion, basandose en el cumplimiento o no baztertzeko eskubidea du. Horretarako kontuan
del perfil del voluntariado, de la actitud, y del hartuko dira: boluntarioen profila, jarrera eta
cumplimiento de los objetivos que se persiguen elkartearen helburuak ondo betetzea.

desde la Asociacidn.




La campaiia de captacién de voluntariado estd abierta
durante fodo el curso en ASPACE

A través de ocio@aspacealava.org o 945 353 578

De lunes a viernes de 10:00h o 14:00h
Y martes, miércoles y jueves de 15:00h a 18:30h

ASPAGEn boluntario izateko kanpaina ikosturte
osoan zehar dago zabalik.

ocio@aspacealava.org edo 945 353 578 telefonoaren bidez.

Astelehenetik ostiralera, 10:00etatik 14:00etara
Ela astearfe, asteazken efa ostegunetan 15:00etatik 18:30era

Las actividades empiezan Jarduerak urriaren 9an
el lunes 9 de octubre!!!!! hasiko dira!!!!!

Existe la posibilidad de hacer Aspace=Araban praktikak
prdcticas en Aspnce-ﬁlwu, egiteko aukera dago hainbar
relacionadas con el dmbito social, arloan: gizarteginiza,
de ocio, deportivo.... aisialdia, kirola eta abar.

iiilnformate!!! Informa zaitez!!!




